Ausofan.

Astelehena

8 cal.725H.c.82Lip. 25 P. 48

DILISTAK GAZTELAKO ERARA

INDIOILAR BULARKIA PLANTXAN
* LAU URTAROKO ENTSALADA

FRUTA
OGIA

15 cal 765 H.C. 94 Lip. 29 P. 37
UDABERRIKO ENTSALADA
TXAHAL XERRA OGI ARRAILETAN

PASATUTA
* BARAZKI EKOLOGIKOAK

FRUTA
OGIA

22 cCal. 671 H.C. 94 Lip. 16 P. 42

DILISTAK GAZTELAKO ERARA

BAKAILAOA AJOARRIERO ERARA

FRUTA
OGIA

29 cal. 665 H.C. 72 Lip. 24 P. 43

AZALORE PUREA

TXAHAL ZANGARRA PIPERRADAREKIN

FRUTA
OGIA

Apirila 2024
EMUO00001: TXERRIKIRIK EZ
HAURRAK / BAZKARIA / BAZKARIA

Asteartea

O cal 677 H.C. 82 Lip. 25P. 35

BARAZKI PUREA EKOLOGIKOA

TXAHAL XERRA OGI ARRAILETAN
PASATUTA
* BARAZKITXOAK

FRUTA
OGIA

16 cal. 788 H.C. 92 Lip. 27 P. 49

BABARRUN NABARRAK

OILASKO XERRA OGI ARRAILETAN
PASATUTA
* LAU URTAROKO ENTSALADA

FRUTA
OGIA

23 cal. 711 H.C. 67 Lip. 34 P. 39

LEKAK PATATEKIN

OILASKO XERRA OGI ARRAILETAN
PASATUTA
* LAU URTAROKO ENTSALADA

1ZOZKIA ONTZIAN
OGIA

30 cal 843 H.C. 105 Lip. 37 P. 29

ESPIRALAK TOMATEAREKIN

BARRENGORRI TORTILA
* LAU URTAROKO ENTSALADA

FRUTA
OGIA

Asteazkena

BABARRUN ZURIAK

OILASKO IZTER ERREA
* TOMATE FRESKOA

AKTIMELA
OGI INTEGRALA

BARAZKI PAELLA EKO

PATATA ETA ATUN TORTILA
* TOMATE FRESKOA

FRUTA
OGI INTEGRALA

BARAZKI PUREA EKOLOGIKOA

TXAHAL GISATUA
* BARAZKI EKOLOGIKOAK

FRUTA
OGI INTEGRALA

(*) Los platos resaltados son la alternativa al ment basal. (TRANSPORTADO: en los anafilacticos los platos resaltados son la alternativa al menu de dietas)

Osteguna

11 cal9o1H.C. 115Lip. 37 P. 31

MAKARROI EKOLOGIKOAK
TOMATEAREKIN

ARRAUTZA GRATINATUAK

FRUTA
OGIA

18 cal. 784 H.C. 132 Lip. 22 P. 20

AZENARIO PUREA

MAKARROIAK TOMATEAREKIN

FRUTA
OGIA

25 Cal. 767 H.C. 126 Lip. 20 P. 29

ARROZA TOMATEAREKIN

LEGATZ FRESKOA LABEAN PANADERA
PATATEKIN

FRUTA
OGIA

CEIP MAESTRA EMILIA ZUZA
BRUN LH

Ostirala

PATATA GISATUAK TXAHALAREKIN

ATUNA TOMATEAREKIN

FRUTA
OGIA

TXITXIRIOAK

LEGATZ XERRA LABEAN
* PASTA ENTSALADA EKOLOGIKOA

JOGURTA
OGIA

HEGAZTI ETA ELTZEKO ZOPA FIDEO
EKOLOGIKOEKIN

PATATA TORTILLA LABEAN
* TOMATE FRESKOA

FRUTA
OGIA

16/04/2024 16.06.53



